
Contents

Boxes, Tables, and Figures . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ix

About the Authors . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . xi

Preface . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . xiii

Acknowledgments . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . xv

1 Critical Multiculturalism and Oppression . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1

Theories and Concepts of Structure, Diversity, and Inequality . . . . . . . . . . . . . . . . 3

Mechanisms of Oppression . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7

Discourse of Division . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10

Multiple Threads to the Story . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11

The History of Rights and Policies in the United States . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 13

Politics and the Economy . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15

Collective Action . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 18

Social Work . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 19

2 Self-Awareness, Critical Reflectivity, and Identity . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20

Reflection . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 24

Identity Development . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 26

Multidimensional Identity Development . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 35

3 Race and Ethnicity . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 38

The Social Construction of Race . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 38

Racism . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 40

The Social Construction of Whiteness . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 41

Ethnicity and Ethnoracial Identity . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 42

Mixed Race/Ethnicity . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 44

Ethnoracial Diversity . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 45

Immigration . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 48

Class . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 51

The Intersection of Race/Ethnicity, Class, and Gender . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 53

4 Gender, Sexual Orientation, and Sex . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 55

Gender and Sex . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 56

The Social Construction of Gender Roles . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 58

Gendered Oppression . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 59

Economics and Demographics . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 60

Feminism:A Movement for Change . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 61

Sexual Orientation . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 63

Joining the Web of Oppression . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 65

5 People with Disabilities . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 67

Demographics . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 68

Defining Disability . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 70

Children and Families . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 71

FM  2/11/08  12:09 PM  Page vii



Types of Disabilities . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 74

History . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 76

Oppression of People with Disabilities . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 78

Joining the Web of Oppression . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 79

6 Creating Your Web: Positioning and Shifting . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 81

The Intersection . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 82

Position . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 90

The Web:Yesterday,Today, and Tomorrow . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 91

7 Arenas for Critical Multicultural Practice . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 95

Intersecting Differences . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 96

Policy and Community . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 97

Practice with Individuals and Families: Understanding Community Context . . . . 98

Assessment and Practice from a Critical Perspective . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100

Organizational Context . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 103

Conclusion . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 104

References . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 105

Index . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 119

viii Contents

FM  2/11/08  12:09 PM  Page viii


